
STUDIO　101 STUDIO102

17：15～18：15 17:30-18:30 16:00〜16:45 17：30-18：30 10：00～11：00 10：00～11：00

HIPHOP K-POP 新規限定【500円レッスン】 リズム＆基礎 はじめてダンス K-POPリズムダンス

幼児・キッズ/基礎入門 キッズ初級 キッズ/基礎入門 キッズ/基礎入門 幼児クラス 幼児/基礎入門

AiRi先生 MINAMI先生 NOZOMI先生 NOZOMI先生 UTA先生 MADOKA先生

18：20～19：20 18：20～19：20 18:30-19:30 17:00〜18:00 19:00-20:00 11：05～12：05 11：00～12：00

K-POP K-POP（完全予約制） HIPHOP キッズレベルアップクラス HIPHOP リズムクラス K-POP

キッズ初級/中級 ワンツーマンレッスン キッズ初級/中級 基礎徹底強化&リズム強化 幼児/キッズ　入門基礎 幼児/小学生　基礎入門 キッズ/基礎入門

AiRi先生 UTA先生 月（ミツキ）先生 NOZOMI先生 Daichi先生 UTA先生 MADOKA先生

19：30～22：00 19：25～20：25 19：25～20：25 19:30-20:30 18:30〜19:30 20:05-21:15 12：05～13：05 12：00～13：00

WAACK HIPHOP GIRLS HIPHOP（完全予約制） HIPHOP 完全予約制 基礎入門ダンス HIPHOP パラパラ学校①

完全予約制 キッズ初級/中級 ワンツーマンレッスン キッズ/中級 大人の楽しいダンス 一般 キッズ/初級 （毎週第二・第四日曜）

MIZUKI先生 AiRi先生 UTA先生 月（ミツキ）先生 NOZOMI先生 Daichi先生 aripa先生 RUMI

13：10～14：10 14：00-16：00

HIPHOP パラパラ学校①

キッズ/初級 （毎週第二・第四日曜）

aripa先生 RUMI

14：15-15：15 16：00-18：00

GIRLS HIPHOP パラパラ学校②

キッズ/初級 （毎週第二・第四日曜）

airi（T）先生 RUMI

16：30～17：30

HIPHOP

キッズ/基礎入門

NOZOMI先生

17：40～18：40

HIPHOP

キッズ/初級

NOZOMI先生

18：50～20：20

HIPHOP（完全予約制）

一般/中級

NOZOMI先生

HP Instagram LINE

03-6903-5562

【夕方レッスン開始】

水曜日 木曜日 金曜日
火曜日

↓【先着１名限定】↓

月曜日 土曜日 日曜日

芸能プロダクション専用

【10：00～レッスン開始】

今月のお知らせ今月のキャンペーン

　　　←最近できた新しいクラスです

・なかばき用靴（スニーカーや動きやすいもの）

 ・動きやすい服装（更衣室ございます）

・飲み物（自動販売機はございます）、タオルなど

〒170-0012　東京都豊島区上池袋4-2-1妹尾ビル1F

各種SNS（主にLINEにて休講情報などお知らせしています）

料金表

STUDIO　REGAL

STUDIO REGAL　レッスンスケジュール

③体験レッスン開始！！！

②当日動きやすい服装/中履きシューズを持参

①LINE追加する→公式LINEに受けたい日を送信

公式LINEにて、受けたい日を送るだけで体験可能！！
体験の流れ

基礎入門・初級・中級・上級に分かれてます

一般（中学生～大人）

その人に合ったレベルでスタートできます！！

基礎入門・初級・中級・上級に分かれており

キッズクラス（小学生1年～中学生）

ジャンプや遊び/走りやリズム遊びを中心にレッスンをします。

遊びを通してダンスができるクラスです。

■はじめてダンス/リズムクラスとは

幼児クラス（2歳～未就学児）

クラス/受講目安/年齢層

体験に来られる際の持ち物

　　←初めての方にオススメ


